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Het belang van een goed begin
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Hoe vroeger de investering hoe groter het rendement

Bron: James Heckman
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Waelput et al  BMC Pregnancy and Childbirth 2017: 17: 254

Grote verschillen in goede start









Bouwen lokale coalities 
rondom de eerste 1000 
dagen



Bouwen lokale coalities 
rondom de eerste 1000 
dagen

Lokale coalities 
maken 
ketenafspraken 
tussen alle 
organisaties die 
een rol spelen 
in de eerste 
1000 dagen



De ketenafspraken gaan inhoudelijk over de inzet van de meest effectieve 
maatregelen en praktisch over de manier waarop organisaties 
samenwerken

Gemeenten en regio’s zijn zelf verantwoordelijk voor het bouwen van 
lokale coalities

Voor de lokale aanpak kunnen de coalities gebruik maken van en kiezen uit 
het palet van landelijke maatregelen





VOOR de zwangerschap
preconceptiezorg/kinderwensspreekuren
trainingen voor professionals over gesprek kinderwens
leerbijeenkomsten
Nu Niet Zwanger landelijk beschikbaar

TIJDENS de zwangerschap
scherper in beeld krijgen kwetsbare gezinnen
verspreiding signaleringsinstrumenten
melding risicozwangerschappen bij JGZ
prenatale huisbezoeken JGZ
ketenafspraken multidisciplinaire samenwerking (medisch/sociaal)
voorbeeld routekaarten/zorgpaden (Centering, VoorZorg, Stevig Ouderschap)

NA de zwangerschap
flexibele inzet contactmomenten JGZ
laagdrempelige opvoedondersteuning (Centering)
gesprekstraining
digitaal platform







www.waarstaatjegemeente.nl

http://www.waarstaatjegemeente.nl/


It takes a village to raise a child



• Meer informatie over het programma Kansrijke Start:

www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zwangerschap-en-
geboorte/de-beste-zorg-voor-baby

http://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zwangerschap-en-geboorte/de-beste-zorg-voor-baby

