Vrijdag 24 mei 2019
ReeHorst, Ede

G4EBOORTE VAN OUDERY
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Verbinding in ouderschap



“We onderschatten de impact van een kind op onze relatie”

Het ouderschap is één van de grootste uitdagingen van het leven. De meeste baby’s worden
geboren binnen een relatie, met de geboorte van een kind wordt ook een gezin geboren. De
komst van een baby in een relatie is daarom meer dan alleen een kindje ‘erbij’. Er verandert
veel. Van het ene op het andere moment is er sprake van meerdere soorten relaties waardoor
het welzijn van de partnerrelatie onder druk komt te staan.

Nog steeds gaat de meeste aandacht uit naar moeder en kind. Nog niet eens zo heel lang
geleden waren vaders niet eens aanwezig bij de bevalling. Ook stopten vrouwen met werken na
de komst van een baby en waren er altijd wel moeders, zussen, vriendinnen en buurvrouwen in
de buurt om te helpen en advies te geven. Tegenwoordig werken beide ouders vaak en woont
de familie niet in de buurt. Je bent als partners en (aanstaande) ouders dus meer op elkaar
aangewezen. Dat de komst van een kind invloed heeft op de relatie blijkt ook uit de cijfers. In
het eerste jaar heeft 2/3 van de relaties een flinke dip. Van alle echtscheidingen gaat de helft
uit elkaar binnen de eerste 4 jaar na de komst van de baby! De overgang van partners naar
ouders verdient dus een goede, professionele voorbereiding en begeleiding.

Investeren in een positieve beleving van het ouderschap is
een belangrijke beschermende factor voor het veilig en
gezond opgroeien van kinderen. Als professional in de
geboorte- en jeugdgezondheidszorg heb je hierin een
essentiéle rol!

Je bent van harte welkom!

Kim Coppes
Marlies Galema
Geke Zandringa




Programma

Dagvoorzitter: Kim Coppes

08.45 uur
09.30 uur

09.40 uur

10.10 uur

10.55 uur

11.20 uur

12.00 uur

12.30 uur

13.25 uur

14.10 uur

14.40 uur

15.05 uur

15.35 uur

16.30 uur

Registratie en ontvangst
Welkom door de dagvoorzitter

Geboorte van baby en ouders
Marlies Galema e verloskundige (n.p), trainer Prettig Bevallen

Ouder word je samen
Catrin Finkenauer ® hoogleraar jeugdstudies

Pauze

Een baby erbij en samen gelukkig blijven
Susanne Donders ® GZ-psycholoog en psychotherapeut gespecialiseerd in
relaties en gezinnen

Initiatieven uit de praktijk:
Interviews door de dagvoorzitter

Lunch

Hoe bevalt de ouder-kind relatie?
Hedwig van Bakel  bijzonder hoogleraar Infant Mental Health

Werkt centering parenting in de JGZ?
Eline Vlasblom ® onderzoeker TNO

Pauze

Hoe de ouderrelatie een baby overleeft omdat alle ouders de beste ouders
van de hele wereld willen zijn
Maarten van der Linde ® psycholoog en initiator van pinkcloud.nu

Betrekken van (aanstaande) vaders
David Borman e verloskundig opleider
Susan Ketner ® lector Integrale Aanpak Preventie Kindermishandeling

Afsluiting




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda op
www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie
over de inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt € 199,-
Bij inschrijven binnen 3 weken voor
de bijeenkomst € 229,-

Sprekers en voorzitter

Prof.dr. Hedwig van Bakel ® GZ-psycholoog BIG en
bijzonder hoogleraar Infant Mental Health, Tilburg
University

David Borman ® vader, verloskundige (n.p.), trainer,
Geldermalsen

Kim Coppes ® dagvoorzitter, Amsterdam

Susanne Donders ® GZ-psycholoog en
psychotherapeut, de BOSgroep, Badhoevedorp

Prof.dr. Catrin Finkenauer ® hoogleraar jeugdstudies
afdeling interdisciplinaire sociale wetenschappen,
Universiteit Utrecht

Marlies Galema ® verloskundige (n.p.), auteur,
trainer Prettig Bevallen, Vught

Dr. Susan L. Ketner ® lector Integrale Aanpak
Preventie Kindermishandeling, Hanzehogeschool
Groningen

Drs. Maarten van der Linde ® psycholoog,
systeemtherapeut, universitair docent, pinkcloud.nu,
Utrecht

Eline Vlasblom Msc, onderzoeker TNO, Leiden

Doelgroep

Verloskundigen, kraamzorg,
verpleegkundigen O&G en neonatologie,
jeugdartsen en jeugdverpleegkundigen.
Ook interessant voor gynaecologen

en verloskundig geinteresseerde
huisartsen.

Accreditatie

In aanvraag bij KNOV, KCKZ, ABSG en
Kwaliteitsregister V&V. Bij voldoende
belangstelling wordt aanvullend
accreditatie aangevraagd.

Datum en locatie
Vrijdag 24 mei 2019
ReeHorst
Bennekomseweg 24
6717 LM Ede
(betaald parkeren)

Informatie
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht

telefoon 0345 -57 66 42
e-mail scem@scem.nl

twitter @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl




