
PREM vragen

• Goed luisteren

• Genoeg aandacht*

• Genoeg informatie

• Informed consent*

• Samen beslissen 

• Rekening houden keuzes client

• Continuïteit van zorg *

• Partner meedenken en meepraten

• Bespreken zorgen of angsten

• Vertrouwen in zorgverleners

• Kind goed behandeld na de geboorte

Generieke vragen

• Goede zorg ontvangen 

tijdens de zwangerschap, 

bevalling en kraamtijd?

• Hoe heb je jouw 

zwangerschap, bevalling en 

kraamtijd ervaren?

• Open vraag naar 

complimenten en tips



PREM antwoordcategorieën 

en organisatieniveaus



Achtergrondvragen

• (Gewenste) Plaats van bevalling: 

– Toekenning aan VSV

• Verloskundige praktijk/Kraamzorgorganisatie:

– Correcte terugkoppeling op zorgaanbiedersniveau

• Patiëntkarakteristieken: 

– T.b.v. filters voor verdere analyse van de 

verbeterplannen



1.

•Spreek binnen jouw VSV af welke zorgdiscipline verantwoordelijk 
is voor de uitvraag van de PREM

2.
•De gekozen zorgdiscipline neemt de ‘upload-‘rol in Perined

3.
• Informeer de cliënt over de PREM-vragenlijst

4.
•Exporteer de e-mailadressen uit het EPD/ECD

5.
•Upload de e-mailadressen in mijnPerined

Stappenplan



Meten met PREM

➢ https://www.kennisnetgeboortezorg.nl/dossiers/prem-geboortezorg/

➢ https://www.zorginzicht.nl/kwaliteitsinstrumenten/integrale-geboortezorg-indicatoren

➢ https://www.knov.nl/kennis-en-scholing/vakkennis-en-wetenschap/vakkennis/prem-2

https://www.kennisnetgeboortezorg.nl/dossiers/prem-geboortezorg/
https://www.zorginzicht.nl/kwaliteitsinstrumenten/integrale-geboortezorg-indicatoren
https://www.knov.nl/kennis-en-scholing/vakkennis-en-wetenschap/vakkennis/prem-2


Samen doen!!!

• Neem alle deelnemers aan VSV mee in voorbereiding en informatie


