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Wat verstaan we onder VoorZorg 2?7

VoorZorgis:
een preventief verpleegkundig huisbezoeken programma,
van vroeg in de zwangerschap totdat het kind 2 jaar wordt
voor zwangeren/gezinnen met een cumulatie van risicofactoren.

VoorZorg is bewezen effectief (kindermishandeling, huiselijk geweld, leefstijl)
bij eerste kinderen.

VoorZorg 2
is voor bovenstaande doelgroep
waar al een kind of meerdere kinderen zijn
en ernstige opvoedingsproblemen.

DOEL: Betere ouder(s) worden

» voor nieuwe kind, maar misschien ook voor eerdere kinderen
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Thema’s toegevoegd aan VoorZorg t.b.v. VoorZorg 2, namelijk:
» - opvoeding van en omgang met eerdere kinderen

» - leren van andere opvoedvaardigheden

» - meerdere vaders/meerdere familie
>

- samenwerking met Veilig Thuis en kinderbeschermende
maatregelen: veiligheidsplan

» - effect van trauma ( opvoedproblemen, kinderbeschermende
maatregelen) op ouderschap

f

Handleiding en | werkbladen aangepast
Samenwerkingsovereenkomsten gesloten met JGZ-organisaties
Training gemaakt en gegeven
Onderzoeksprotocol gemaakt
Vragenlijsten gekozen/gebouwd en getest
GESTART!
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Hoe verloopt het onderzoek?

VoorZorg 2

i 20200 aug 2020 sept 2020 dec 2020 2022 Okt 2023 Dec 20023 Jan 2024 April 2024

Input fase \
1_5‘ Laatste inclusie -

Laatste meting ;
Ontwikkel fase - 3a meting g

Uitvoering onderzoek

Analyse fase

Laatste fase incl.
implementatie

Meetmomenten

Inclusie

o van feb. 2021 tot sept 2022 o Doel: 20 clienten in het onderzoek

Tenminste 1 casestudy client per maand o Waarvanl0D clients in casestudy

5 extra casestudies includeren ivm, dropout o  Goed spreiding over regio's




» We gaan door met includeren van
zowel JGZ-organisaties (nu N=6 en
streven is 10) als cliénten (nu N=2 en
streven is 20).

5 » We verfijnen onze aanpak en
Hoe verder? procedures verder met de input die
we krijgen.
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Wat kunt u als geboortezorg
medewerker doen?

Rol van de geboortezorg: Wat doet een

i ?
navragen bij de lokale JGZ VoorZorgverpleegkundige dan?
organisatie - kennismakingshuisbezoek
bij signalen bespreken met client - indicatie voor VoorZorg (2) mits
in overleg aanmelden bij de cliént gemotiveerd is
lokale VoorZorg besproken advies wordt

teruggekoppeld

!

Bij deelname aan het onderzoek:
mogelijk een interview of vragenlijst met onderzoeker VJI




VoorZarg

ondersteuning bij zwangerschap
en ontwikkeling

Doelgroep
En voldoet aan criteria
zoals in de RCT gesteld
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VoorZorg Cons



BEDANKT VOOR JULLIE TIJD EN
AANDACHT!

estruijf@ncij.nl

fsondeijker@verwey-jonker.nl
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