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Kwetsbare zwangeren

Deel 1: Stappenplan voor netwerkvorming vanuit het VSV

In samenwerking met een multidisciplinaire werkgroep “regionale aanpak aan kwetsbare zwangere vrouwen”

CPZ —Jaarcongres 2017: Samen bevalt beter! Inger Aalhuizen I@ \V Koninklijke Nederlandse Organisatie van Verloskundigen
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Bron: Steegers PA et.all: Holistic approach to pregnancy — related care crossing medical and social domains
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Voorbeeld: Utrecht Overvecht

Diabetes type 2 5.7%
Psychische problematiek 12.7% 9%
Roken 26% 22.8%
Overgewicht 48% 48.3%
% niet.-we_sterse: 46.8% _
allochtonen
% huishoudens met een 60% :
laag inkomen
Prematuren < 37 weken 17.6% 7.6%
Apgar 5 minuten <7 5% 2%
SGA (Gew < P10) 20% 10%
Congenitale afwijking 7% 2%
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Tips om mee te nemen:

De gemeente spreekt vaak over probleem/risico
gezinnen (en niet over zwangerschapsuitkomsten)
Begrijp dat een beleidsmedewerker tijd nodig heeft

voordat hij/zij iets kan regelen, de gemeente heeft een

aanzienlijk organogram met meerdere lagen.
Vraag de gemeente of en op welke wijze zij een

regierol kunnen invullen.
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KNOV wil graag VSV’s faciliteren
die met het onderwerp “kwetsbare zwangeren”
aan de slag willen
of
al aan de slag zijn maar ondersteuning kunnen
gebruiken
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