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Doelstelling

 "Het optimaliseren van de voorlichting over geboortezorg aan anderstalige
zwangeren om zo de uitkomsten en beleving van de geboortezorg binnen de VSV-
regio positief te beinvlioeden.”




Werkwijze Projectgroep

» 1. Voorbereidingsfase
e 2. Analyse fase

« 3. Ontwerpfase

e 4. Realisatiefase

o 5. Evaluatiefase




Voorbereidingsfase

« Projectleider
» Projectgroep

e Brainstormsessie




Analyse fase

 Grootte en samenstelling groep anderstalige bepalen
« Nulmeting in VSV
e Initiatieven in het land

o Afspraak met VETC'ers




Ontwerpfase

« Analyse van verzamelde informatie

 Koers bepaald
« Schematische overzicht voor zorgverleners

« Aankopen en verspreiden van taalmap
« Belkaarten ontwikkelen




Resultaten

« Schematische overzicht voor zorgverleners
 Taalmap
« Belkaarten, zwangerschap, bevalling, kraambed

« Advies voorVSV (verslag van project)
e VETC'ers
e Sociale verloskunde




Schematisch overzicht

SCHEMATISCH OVERZICHT BESCHIKBARE INFORMATIE VOOR ANDERSTALIGEN VOOR ZWANGEREN EN ZORGVERLENERS

VOOR ZWANGEREN
THEMA
Algemeen

Alarm-symptomen

Anemie

Anticonceptie

Bevalling

BESCHIKBARE INFORMATIE
Algemene
zwangerschapsinformatie

Animatiefilmpje zwanger zijn

Praktijkkaart alarmsymptomen /
wanneer contact opnemen met de
verloskundige

Sikkelcelanemie en thalassemie

Filmpje informatie anticonceptie

Folder over voorbereiding van de
bevalling: wat gebeurt er en hoe
kan je jezelf het beste
voorbereiden

Animatiefilmpje algemene
informatie bevalling

BESCHIKBARE TALEN
MNederlands, Engels

Pools

MNederlands, Engels, Frans, Russisch, Turks,
Arabisch, Perzisch, Bulgaars, Pools, Duits,
Albanees, Roemeens, Spaans

Nederlands, Arabisch, Turks

MNederlands, Fries, Arabisch, Engels, Farsi,
Frans, Duits, Grieks, Hindi, Italiaans,
Koerdisch, Mandarijn, Papiaments, Portugees,
Russisch, Singalees, Spaans, Turks,
Vietnamees

Nederlands, Engels, Frans, Russisch, Turks,
Arabisch, Perzisch, Bulgaars, Pools, Duits,
Albanees, Roemeens, Spaans

Nederlands, Arabisch, Duits, Engels, Frans,
Mandarijn, Papiamento, Pools. Spaans, Turks,
Partugees, Somalisch

Mederlands, Engels, Frans, Russisch, Turks,
Arabisch, Perzisch, Bulgaars, Pools, Duits,
Albanees, Roemeens, Spaans

BRON
http://deverloskundige.nlfover-de-
verloskundige/subtekstpagina,183/zwanger/

www.polozna.nl

http:/fwwew zanzu.be/nlftaalkeuze

www_mijnzorgveilig nl/kaart/themas_php?thema=verlo
skundigepraktijk

af

http:f/deverloskundige.nlfover-de-
verloskundige/subtekstpagina,/181/wanneer-contact-
opnemen-met-de-verloskundige/
www.oscarnederland.nlfoscarfandere-talen

http:/fwww zanzu.be/nl/taalkeuze

http://deverloskundige.nlfover-de-
verloskundige/subtekstpagina,/185/voorbereiding-op-
de-bevalling/

http:ffwww zanzu be/nl/taalkeuze




Taalmap

« Communicatie hulpmiddel
- 8talen

« Onderverdeeld in:
« Algemene onderwerpen

Anamnese

Klachten
Onderzoeken
Behandeling / beleid
afronden

Het kan even duren voor u wordt geholpen.

NP>, It can take a while before you will be helped.

rain™
I I Cela peut prendre quelque tamps avant que I'on s’ occupe de vous.

I Pusde tardar algo antes de que le ayudemos.
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Siramizin gelmesi biraz zaman alabilir.
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Byc moze, ze trzeba bedzie troche poczekac.
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Omdat uw vliezen zijn gebroken, mag u niet in bad en geen gemeenschap
hebben.

Because your water broke/ your membranas are ruptured, you may not take a
bath or have sexual intercourse.

Votre poche des eaux est percés, c'est pourquoi il n"est plus autorisé a
prendre un bain ou d'avoir des rapports sexuels.

Debido a gue sus menbranas y bolsa de agua se han roto, no debe tomar bafio
ni tener relaciones.

Su keseniz patladigi igin, banyo yapamazsiniz, ve iliskiye girmek yasak.

FEy - JUIPW. STV - IS EY| NE.T) J7-PVYE P B EC SR PRV aPy FTPEN

TMoTomy 4To y Bac oToLWAW BObl, BaM HENb3A NPUHMMATD BaHHY U

FAHWMaMaTECA CEHCOM.

Poniewaz odeszly Pani wody plodowe, nie wolno Pani kapac sie ani wspolzyc.

Traditioneel:
ERireyElE T LR abiagiroalisitas
Vereenvoudigd:

B e T Lo bliaRifalblaisiTa.




Belkaarten

» Laten illustreren en vertalen
« Zwangerschap, bevalling en kraambed

 Doel is om vrouwen adequate belinstructies te geven
« Normaal /[ niet normaal

 Nederlands, Engels, Arabisch, Turks




verleskunde
centrum eest

NORMAAL (niet bellen)

Na 20 weken
zwangerschap
&én of mear
wan deza
klachtan:

sRckan voor chariag.
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SKUNDIG HULPYERLENER OF HET SPOEDNUIMMER




verleskunde
centrum eest

CALL IN THE
EVENT OF:
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intormation supplind

e Call YOUR MIDWIFE CARE WORKER ON THE EMERGENCY NUMBER
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Leerpunten

« Concreet project zorgt voor enthousiasme en inzet

« Korte lijnen met voorzitter VSV werkt goed

« Zorg voor eenduidige wijze van registratie van taligheid van zwangeren binnen
het VSV

« Om sociale problematieken te screenen zijn er risicoscreeningsinstrumenten
« Budgeteer geld binnen de geboortezorg organisatie voor kwetsbare zwangeren

 Implementeren en evalueren kosten tijd, dit wordt in 2017 verder gedaan
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