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Zorgstandaard

• Een procesbeschrijving van het zorgproces voor 
zorgaanbieders

• Een procesbeschrijving voor cliënten

• Een informatiestandaard

• Daarbij behorende indicatoren voor zowel zorgaanbieder als 
patiënt als zorgverzekeraar.
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Belangrijkste veranderingen ZIG:

• Coördinerend zorgverlener

• Individueel geboortezorgplan 

• Organisatie van je VSV (cliëntenraad, klachtenregeling, 

calamiteitenbeleid, jaarverslag en bespreking cijfers t.b.v. 

kwaliteitsverbetering. )

• Gezamenlijk beleid en voorlichting pijnstilling i.s.m. 

anesthesist

• Regionaal beleid m.b.t. kwetsbare zwangeren (fase 2)

• Multidisciplinair overleg (MDO)

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
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Hoe te beginnen?

1. Overzicht maken: wat doe je al & wat “moet” nog? 

2. Openstaande punten > werkgroepen

3. Werkplan > jaarplan

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/


www.kennisnetgeboortezorg.nl

Individueel geboortezorgplan

• Zorgpad

• Persoonlijke wensen zwangere en partner

• Voorlichting en counseling over organisatie van de zorg 

• Keuzevrijheid

• Dossiervorming

• Overdracht aan andere zorgverleners > privacy

• Toestemming (behandeling, niet-behandeling, bespreken MDO)

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
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Kwaliteitsbeleid

• Kwaliteitssysteem (effectiviteit en doelmatigheid)

• Kwaliteitsbevordering – en bewaking methodisch 

aangepakt

• Monitoren van kwaliteit > verbeterplannen

• Deelname aan perinatale audit en registratie Perined

• Monitoren kwaliteit > indicatoren > bespreken 

indicatoren > analyse > verbeter- en borgingsplannen

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/


Bron: Diepenmaat, 2016

Plan:
< 1 jaar: uniforme 
voorlichting 
pijnbehandeling 
mogelijkheden 
durante partu

Act:
Evaluatie n.a.v.
- Praktijkervaringen 

Barende beter op de 
hoogte van risico’s

- Evaluatie tijdens poli-
bezoek en nacontrole

Do:
- Ontwerpen van een 

voorlichtingskaart
- Scholen van 

counselaars

Check:
Werkgroep evalueert 
tijdens vergadering 
ervaring verloskundigen en 
maakt opnieuw 
PDCA cyclus



www.kennisnetgeboortezorg.nl

Organisatie van een VSV

• Cliëntenraad 

• Klachtenregeling 

• Beleid m.b.t. omgaan met calamiteiten 

• Jaarverslag  

• Bespreking cijfers over kwaliteitsverbetering > 
kwaliteitssysteem

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
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Deadlines implementatieplan

• Plan van aanpak juli 2017 (harde deadline)

• Kwaliteitsbeleid januari 2018 (harde deadline)

• Overige elementen streefdata in fases (jan. ’18, jan. ‘19)

• Implementeren ZIG 1 januari 2020

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
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Basis voor toezicht IGJ

• Zorgstandaard integrale geboortezorg (2016)

• Het advies ‘een goed begin’ van de stuurgroep (2010)

• Praktische uitwerking van beroepsgroepen aan wet- en 
regelgeving in hun richtlijnen 

(Bron: https://www.igj.nl/zorgsectoren/geboortezorg-en-
kraamzorg/toezicht-op-geboortezorg)
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Ondersteuning beschikbaar 
(www.kennisnetgeboortezorg.nl)

• Implementatieplan ZIG

• Praktijkvoorbeelden (o.a. plan van aanpak, zorgpaden)

• Impressie workshop CPZ congres

• In ontwikkeling:
– Factsheets van diverse elementen (o.a. individueel 

geboortezorgplan)

– Producten: o.a. kwaliteitssysteem en cliëntparticipatie

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/


www.kennisnetgeboortezorg.nl

Tips

• Maak het op maat.

• Alleen ga je harder, samen kom je verder.

• Streef niet naar perfectie.

• Deel je kennis via www.kennisnetgeboortezorg.nl

• Omdenken: blok aan been > verbetering kwaliteit 

• Betrek ROS of Consortium in je ontwikkeling

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
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http://issuu.sdcommunicatie.nl/
2017/cpz/cpz-zorgstandaard-
integrale-geboortezorg/

Zorgstandaard integrale geboortezorg 1.1

https://www.kennisnetgeboort
ezorg.nl/?file=10611&m=1499
092978&action=file.download

https://www.zorginzicht.nl/bibliotheek/zorg-
rondom-zwangerschap-en-
geboorte/Paginas/Home.aspx

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
http://issuu.sdcommunicatie.nl/2017/cpz/cpz-zorgstandaard-integrale-geboortezorg/
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Implementatieplan ZIG

http://issuu.sdcommunicatie.nl/2017/cpz/c
pz-implementatieplan/

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
http://issuu.sdcommunicatie.nl/2017/cpz/cpz-implementatieplan/
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Fasen implementatie zorgstandaard – 2016-17

Fase 0 juli 2017
- Plan van aanpak:
- Gezamenlijke besluitvorming & informed

consent

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
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Fase 1 Januari 2018

Kwaliteitsbeleid incl kwaliteitscyclus en indicatoren
Multidisciplinaire en lijnoverstijgende samenwerking
Interprofessioneel geboortezorgteam (incl MDO)
Zwangere en (ongeboren) kind centraal
Eén vast aanspreekpunt
Prenatale zorg
Zorg bij bevalling en geboorte
Zorg na bevalling en geboorte
Acute zorg
VSV

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
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Fase 2 Januari 2019

Adequate voorlichting en counseling
Individueel geboortezorgplan
Preconceptiezorg
Cliëntenraad

Fasen implementatie zorgstandaard – 2018-
19

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/
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Fasen implementatie zorgstandaard - 2020

Fase 3 Januari 2020
Perinataal Webbased Dossier
Aandacht voor vrouwen met lage 
gezondheidsvaardigheden

http://www.kennisnetgeboortezorg.nl/

